                                                                                                                                                    Утверждаю:
                                                                                                                                 Директор ГАУ РХ «ЧСОЦ»
                                                                                                                                  Романова Т.Н. ___________
                                                                                                                                   «___» ___________ 2015 г.
План мероприятий с 28.09.15г. по 04.10.15г.

	28.09.2015г.
Понедельник
08.00 - 18.00 – Лечебно-оздоровительные процедуры.
09.30 - 12.00 – Формирование группы для занятий психолога в сенсорной комнате.
09.00 - 11.00  – Творческий кружок «Рукодельница».
14.00 - 16.30 – Индивидуальные консультации  психолога.
16.00 – Встреча 
отдыхающих с директором «ЧСОЦ» Т.Н. Романовой.
19.00 – Музыкально-развлекательная программа «Будем знакомы».
20.00 – Танцы.
	           29.09.2015г. 
            Вторник
09.00 - 18.00 Лечебно – оздоровительные процедуры.
09.30 - 12.00 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
14.00 – 16.30 -Индивидуальные консультации психолога.
16.20 –  Интерактивное мероприятие посвященное «Дню Енисея». Музей 
истории г. Черногорск. 
19.00 – Музыкально-литературная  
программа «Осенний бал».
20.00 – Танцы.
	           30.09.2015г. 
              Среда
09.00 - 18.00 Лечебно – оздоровительные процедуры.
09.30 - 12.00 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
12.00 – Церковная лавка.
13.30 – Беседа со священнослужителем «Вопрос – ответ».
14.00 – Лекция психолога «Психическое здоровье».
15.00-16.30 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
16.20 –  Выступление 
учеников школы-интерната
 г. Черногорска  с  вокально-танцевальной программой посвященной «Дню пожилого человека».
18.30 – Вокальная студия (репетиции с отдыхающими).
20.00 – Танцы.

	01.10.2015г.
Четверг
08.00 - 18.00 – Лечебно-оздоровительные процедуры.
09.30 -12.00 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
09.00 -11.00  – Творческий кружок «Рукодельница».
14.00 – Психологический тренинг общения.
15.00 -16.30 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
16.20 – Выступление учеников СОШ №3 
г. Черногорска в честь «Дня пожилого человека». 
19.00 – Танцевально -развлекательная программа «Тряхнем стариной».
20.00 – Танцы. 
	02.10.2015г.
Пятница
09.00 - 18.00 Лечебно – оздоровительные процедуры.
09.30 - 12.00 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
14.00 – Лекция психолога «Правила здорового сна».
15.00 - 16.30 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
16.20 – Вокальная студия (репетиции с отдыхающими).
19.00 – Танцевально-развлекательная программа «Игровая полянка».
20.00 – Танцы.

	03.10.2015г.
Суббота
09.00 – 12.00 - Лечебно – оздоровительные процедуры.
10.00 - 12.00 – Творческий кружок «Рукодельница».
12.00 - 19.00 – Свободное  время. Общегородские мероприятия.
20.00 – Танцы. 

	
	
	04.10.2015г.
Воскресенье
10.00 – 19.00 - Свободное  время. Общегородские мероприятия.
20.00 – Танцы.





Приятного Вам отдыха!
